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Ai Dirigenti Scolastici  

Istituti di II grado  

statali e paritari  

della provincia di Varese 

iscritti alla piattaforma  

dei Campionati Studenteschi 2022/2023 

 

Ai docenti di Educazione Fisica  

e Scienze Motorie interessati 

  

E p.c All’Organismo Prov. per lo Sport a Scuola 

 Al Presidente FIDAL Varese 

Al presidente dell’Atletica Sesto76 

Al fiduciario GGG di Varese 

Al fiduciario tecnico FIDAL Varese 

Alla Società Atletica Sesto76 

Al Comune di Sesto Calende 

 
 
 
OGGETTO: Campionati Studenteschi 2022/2023 - Fase provinciale Atletica Leggera su pista 
rivolta agli Istituti di II grado della provincia di Varese – Categoria allievi/e e Juniores M/F 
 
Gent.mi Dirigenti e Docenti di Educazione fisica e Scienze motorie,  

 

con riferimento alla nota del MI - Direzione Generale per lo Studente l’Inclusione e l’orientamento scolastico 

prot. N° m_pi.AOODGSIP.REGISTRO-UFFICIALEU.0003351.17-10-2022 si comunica che l’Organismo 

Provinciale per lo Sport a Scuola in collaborazione con il comitato provinciale FIDAL di Varese e l’atletica 

Sesto 76 indice ed organizza la Fase Provinciale dei Campionati Studenteschi a. s. 2022/2023 di Atletica 

Leggera su pista maschile e femminile per gli Istituti di II grado della provincia di Varese, categorie 

allievi/e e Juniores M/F. 

La manifestazione è riservata agli studenti iscritti e frequentanti gli Istituti di II grado delle Istituzioni 

scolastiche statali e paritarie della provincia di Varese in regola con l’iscrizione registrata sul portale 

https://www.campionatistudenteschi.it 

La manifestazione, che per la categoria allievi/e risulterà valida ai fini dell’accesso alla finale regionale dei 

Campionati Studenteschi, si svolgerà 

 

giovedì 04 maggio 2023 

c/o Centro Sportivo Comunale 

via Lombardia – Sesto Calende, Varese 

 

✓ PROGRAMMA 

Ore 08.30  RITROVO  

Ore 09.00  INIZIO GARE 

Ore 13.00 circa  TERMINE 

Il programma orario delle gare sarà visibile la mattina della manifestazione. 

https://www.campionatistudenteschi.it/
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✓ NORME DI PARTECIPAZIONE  

Sono ammesse a partecipare alla manifestazione le rappresentative scolastiche delle Istituzioni Scolastiche 

Statali e Paritarie di II grado della seguente categoria: 

 

- ALLIEVI/E nati/e negli anni 2006/2007/2008 (2009 se in anticipo scolastico) 

- ALLIEVI /E con disabilità nati negli anni 2006/2007/2008 (2009 se in anticipo scolastico) 

- JUNIORES M/F nati/e negli anni 2004/2005 

- JUNIORES M/F con disabilità nati negli anni 2003/2004/2005 e precedenti 

 

La partecipazione è riservata ad una squadra maschile e/o una squadra femminile in rappresentanza del 

proprio Istituto. È possibile partecipare anche con una sola rappresentativa di genere (maschile o 

femminile). Ciascuna squadra per poter essere iscritta deve essere composta da un minimo di 6 a un 

massimo di 9 partecipanti così composta: • max. 2 iscritti 100 mt, max. 2 iscritti 1000 mt, max. 2 iscritti 

100hs (per queste tre specialità si terrà conto del tempo migliore ai fini della classifica squadre); • 1 iscritto 

per il salto in alto, 1 per il salto in lungo e 1 per il getto del peso. La staffetta, per genere (maschile e 

femminile), è composta da studentesse/enti che hanno già partecipato ad una prova individuale ad 

esclusione delle/degli studentesse/enti che hanno partecipato alla gara dei mt. 1000.  

Ogni atleta dovrà gareggiare solo per una specialità più, eventualmente, la staffetta. 

Si precisa che ogni squadra allievi/e alle finali regionali sarà composta obbligatoriamente da 6 atleti, per 

genere (maschile e femminile). 

 

✓ PROGRAMMA GARE 

ALLIEVI 

• Gare: 100 mt – 1000 mt – Alto – Lungo - Peso – 100hs (10hs – h cm 0,84 – 

mt13,00/mt8,00/mt15,00), Staffetta 4×100.  

ALLIEVE 

• Gare: 100 mt – 1000 mt – Alto – Lungo – Peso – 100hs (10 hs – h cm 0,76 – 

mt13,00/mt8,50/mt10,50), Staffetta 4×100. 

JUNIORES M 

• Gare: 100 mt - 100 hs (J/M. - h cm 0,91 - 10 ostacoli - 13.72m/9.14m/14.02m) - 1000 mt – Alto 

– Lungo – Peso (6 kg) - Staffetta 4×100.  

JUNIORES F 

• Gare: 100 mt - 100 hs (J/F. - h cm 0,76 - 10 ostacoli - 13m/8.50m/10.50m) - 1000 mt – Alto – 

Lungo – Peso (4 kg) - Staffetta 4×100. 

ALLIEVI/E con disabilità 

• Gare: 100 mt; salto in lungo (ad esclusione della cat. HFC); getto del peso: 3kg F 4kg M 

JUNIORES M/F con disabilità 

• Gare: 100 mt; salto in lungo (ad esclusione della cat. HFC); getto del peso: 3kg F 4kg M 
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Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendole nelle 

seguenti categorie: 

• con disabilità intellettivo relazionale (DIR)  

• con disabilità intellettivo relazionale (C21)  

• con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.)  

• con disabilità fisica in carrozzina (HFC)  

• non udenti (HS)  

• non vedenti (NV)  

Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente. 

 

✓ ISCRIZIONI  

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre mercoledì 08 marzo 2023 accedendo alla 

piattaforma www.campionatistudenteschi.it alla sezione EVENTI – Evento “FASE PROVINCIALE ATLETICA 

LEGGERA SU PISTA SECONDO GRADO” in riferimento alla categoria prescelta e specificando la specialità 

scelta (alto, lungo, velocità, velocità h, resistenza, lanci). Successivamente si chiede di scaricare il file Excel 

“Iscrizione Specialità II Grado” in allegato, compilare tutti i campi richiesti e caricarlo al seguente link 

https://forms.gle/J3gbgDwRZ47JegCx7 entro e non oltre la data di chiusura delle iscrizioni (mercoledì 08 

marzo 2023). 

Le iscrizioni degli alunni con disabilità facenti parte della rappresentativa scolastica devono essere inserite 

nel Modello Eventi ed effettuate compilando il file allegato su carta intestata della scuola a firma del 

Dirigente Scolastico, SPECIFICANDO LA GARA scelta. 

Il documento prodotto dovrà essere caricato al link indicato in precedenza (unico form per entrambi i file). 

 

Si ricorda ai docenti di controllare la validità dei certificati medici depositati presso le proprie segreterie 

scolastiche.  

 

✓ VARIAZIONI  

Il giorno della gara, presso la “segreteria gare”, sarà possibile solo sostituire alunni o alunne assenti con le 

riserve, regolarmente inserite nel modello eventi, ma non si potrà modificare il numero degli atleti iscritti 

alle singole specialità. 

 

✓ REGOLAMENTO 

Per il programma tecnico e il regolamento consultare le schede tecniche II grado allegate. Per quanto non 

contemplato nel presente regolamento vigono le disposizioni del Regolamento Tecnico della FIDAL e del 

Regolamento Tecnico Organizzativo indicato nelle schede tecniche dei Campionati Studenteschi a. s. 2022-

2023. Il Comitato organizzatore e la Giuria si riservano la facoltà di apportare al presente regolamento 

eventuali modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. 

 

 

http://www.campionatistudenteschi.it/
https://forms.gle/J3gbgDwRZ47JegCx7
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✓ DOCUMENTI  

Il giorno della gara gli accompagnatori consegneranno alla “segreteria gare” il modulo EVENTI a firma del 

Dirigente da stampare dal portale www.campionatistudenteschi.it. Ciascun partecipante dovrà essere in 

possesso di un documento d’identità valido o del “modello di certificazione” munito di fotografia e 

regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico. 

 

✓ PUNTEGGI0 E PREMIAZIONI  

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma dei 6 migliori punteggi in 6 singole gare, staffetta 

compresa (con la possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore). Al primo classificato verrà assegnato 

1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire fino all’ultimo classificato. In caso di squalifiche, 

ritiri o non classificati verrà assegnato all'atleta il punteggio dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara si 

intenderà, comunque, coperta.  

Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. 

Le premiazioni avverranno al termine della manifestazione.  

 

✓ TRASPORTI  

I trasporti saranno a carico delle singole Istituzioni Scolastiche. 

 

Per tutto quanto non contemplato dalle presenti disposizioni, vigono le norme del Progetto Tecnico dei 

Campionati Studenteschi 2022/2023 e le relative schede tecniche allegate alla presente. 

 

Si ringraziano fin d’ora gli insegnanti per la proficua collaborazione che vorranno prestare sul campo.  

Si ringrazia per l’attenzione e si porgono Cordiali Saluti. 

 
Allegati 
Scheda tecnica II grado 
Scheda tecnica II grado disabilità 
Iscrizioni Specialità II Grado 
Iscrizioni alunni con disabilità 
Codice Etico Sportivo 
Modello sostituzioni 
 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO XIV 

Giuseppe CARCANO 
 

Firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

    

 
 
Paola Campiotti  

Area Stili di vita sani - Sport  

Ufficio Scolastico Provinciale - Varese  

 

Tel. O332 257149  

Mail: paola.campiotti@posta.istruzione.it  

http://www.campionatistudenteschi.it/
mailto:paola.campiotti@posta.istruzione.it
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